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HABILIDADES

EXPERIENCIA LABORAL

VideobookLaura Mei

@itslauramei

Danza: ballet, jazz, claqué,

contemporáneo, flamenco,

commercial dance

Kung Fu

Lucha escénica y esgrima

Canto: soprana ligera

Snorkel, pádel, yoga, pilates

IDIOMAS

Español (nativo)

Catalán (nativo)

Inglés (B2)

Alemán (A1)

FORMACIÓN ACADÉMICA

Curso de Interpretación Audiovisual Para Actores
2024 | Verónica Mey | Dirigido por Alfonso Albacete

2º Diplomatura de Interpretación Ante La Cámara
2022-2023 | Central de Cine

Doble Grado de Artes Escénicas y Arte Dramático
2018-2022 | ESAEM 
Bachillerato de Ciencias Sociales
2016-2018 | IES Sa Colomina 

FP Superior de Administración y Finanzas
2024-2026 | IES Clara del Rey 

TELEVISIÓN
La Moderna, TVE (2024) | Mei, criada doña Carla 

CORTOMETRAJES
Historia en Alcalá (2023). Personaje: Lorena. Dir.
Karim Shaker
Amate (2022). Protagonista: Amate. Dir. Javier
Taboada 
Piso Para Cuatro (2021). Personaje: Lucía. Dir.
Luis Castro

TEATRO
El Príncipe de Egipto (2022). Personaje: Keturah.
Dir. José María del Castillo
Hamilton (2021). Personaje: Queen Georgina III.
Dir. Pepa Lucas
Guys & Dolls (2020). Dir. José Mª del Castillo 

https://www.youtube.com/watch?v=-6SqO-izhhY
https://lauramei.com/
https://www.instagram.com/itslauramei/?hl=es

